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Lundi 2 décembre

Prendre note que le bureau municipal
Sera fermé le lundi 14 octobre en
raison de ’Action de graces

.y _%.é} _! ,35
Le retour a I'heure nor-

male se fera dans la nuit
du 2 au 3 novembre

du Jal

Année 19 no 6— Septembre 2019

Mot de la nouvelle directrice générale,
secreétaire-tresoriere

Il me fait plaisir de rejoindre la belle équipe de
la Municipalité d’Auclair ainsi que celle du
JAL.

Il y a beaucoup de beaux projets a realiser
ensemble.

Je suis tombée sous le charme de la région et
des gens qui y habitent, des gens de cceur, des
gens accueillants.

Etant une fille de région, native de la Cote-
Nord, je comprends tres bien les besoins et
enjeux des gens qui y habitent.

Vous pouvez compter sur ma collaboration
pour continuer a faire grandir notre beau coin
de pays.

Myléene Boucher
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Service
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Livraison d’un repas chaud a domicile

-
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les mardis et les jeudis midi _

8.75S / repas

Pour plus d’informations :

Odette Dumont 418-894-6592

Note : Le service est offert aux personnes de 65 et plus qui vivent une perte d’autonomie
permanente ou temporaire. Nous tentons d'augmenter notre clientéle puisque nous désirons
fortement que le service de popote roulante demeure. Nous vous invitons a |'utiliser.
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BENEVOLES RECHERCHES

Regroupement-des
popotes
roulante

Afin de rendre accessible les services de santé aux personnes vivant de l'isolement
Poste : Livreur (euse) bénévole pour le service de popote roulante
Taches: Livrer des repas aux clients
Endroit: Municipalité d’Auclair

Horaire : les mardis et les jeudis midi

Durée : Indéterminée

*** les candidats doivent obligatoirement détenir un permis de conduire ***
Ce poste bénévole est supervise par le Centre d'oction bénévole Région Témis

Pour plus d’informations contactez :

Annie Desrosiers, Odette Dumont, présidente

Comité bénévole Entraide Jaloise
Centre d’action bénévole Région Témis 418-894-6592

bencabtemis@bellnet.ca ou 418-853-2546

Animatrice communautaire,

https://www.actionbenevolebsl.org/temiscouata
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Au cceur du JAL

FCADEQ

@arrefolr des 50 ansiet plus

Club &’ Auclair

Bonjour,
Nous voila de retour pour une nouvelie saison d’activités... bienvenue a tous! Nous espérons que
VOus avez eu un été agréable et que vous avez bien profité de vos parents et amis!

A venir :

Jeudi le 26 septembre: Galeries Témis de Cabano:
Journée 55 ans et + et proches aidant... Théme : Mieux vivre son dge —

9h 30  Ouverture et présentation de la gagnante du concours métamorphose Liberté
Coiffure Cécile Nadeau : La beauté au fil du temps.

10 h 30 Conférence avec la Clinique Optimisation Santé, Théme : Des Mots sur les Maux

11 h30 Musique Marcelle et Lucien

13 h Conférence de Mme Marjorie Northrup  Titre : Mieux vivre son age

14 h Piece de théatre proches aidant  Titre : Mme Thérése chez le docteur

15h 15 Dévoilement de la métamorphose et Prix de participation
15h 30 Dévoilement du gagnant du concours Esthétique Auto

Bienvenue a tous et a toutes!

Lundi 1°F octobre : Journée internationale des personnes ainées... bonne occasion
pour rendre visite ou appeler une personne seule... [1 y a encore des personnes
agées qui vivent de la solitude et parfois de la détresse... un petit geste compte
parfois beaucoup plus que l'on peut se l'imaginer.

Samedi le 6 octobre : Déjeuner du mois chez Peggy... notez-le a votre agenda ou
sur la porte du frigo.

Gym Cervo : Toujours en activités le mardi 12 h 30 a 15 h ... si le cceur vous en
dit... vous pouvez vous joindre au groupe qui sera heureux de vous accueillir . Nous
avons déja trois nouvelles personnes cet automne.

Bon Anniversaires :

Septembre : Gis¢le Dionne, Jean-Pierre Rousseau, Laurent Turcotte,
Jeannine Ouellet, Germaine Lagacé

Octobre : Jean-Marie Thibault, Roger Lévesque, Jean-Rock Fournier,
Donald Philippe, Denis Rousseau, Lyne Mailloux

Bon automne
Roger Lévesque, président

Huguette Rioux, secrétaive-trésoriére

Pensée : Je connais un moyen de ne pas vieillir : ¢'est d'accueillir les années comme
elles viennent avec (e sourire... un sourire, c'est toujours jeune."
Pierrve Dac
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Fete de la Famille d'Auclair

Cette année pour la 10° Edition la
Féte de la Famille D'Auclair fit une
treés belle et grande réussite!

Merci a tous nos généreux et
précieux commanditaires et a nos
bénévoles pour leur implication.
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Desjardins

Caisse des Lacs de Témiscouata
——El @ EEEE——
NOS COMMANDITAIRES

BALLE D'OR
GROUPEMENT FORESTIER DE TEMISCOUATA
CASCADE EMBALLAGE CARTON-CAISSE CABANO

DEPANN-O-MAX

==l § AEE———

BALLE D'ARGENT

MAISON SIMPLEMENT BON - GARAGE GILLES LACHANCE
CANTINE CHEZ MAMIE - MARCHE DU TEMIS
GUY CARON DEPUTE FED. NPD

Y O EEE——

& BALLE DE BRONZE &

DENIS TARDIF DEPUTE RDL TEMISCOUATA - GROUPE LEBEL 2004 INC.
ERABLIERE J. ROBERT - SIROP DE L'EST
CASTAR CAROSSERIE DEGELIS - DECACER - FERME ST-EMILE
ERABLIERE SIROBERT - DOMAINE ACER
NAPA JEAN C. DUPONT - RAYMOND CHABOT GRANT THORNTON
AMENAGEMENTS FORETMAX - SERVICE VETERINAIRE DES VALLEES AU FLEUVE -
LE COINS DU SPORT
® ARES——

@ BALLE DES ASSOCIES @

BERGERIE DU GRAND PIN - ERABLIERE FRANCIS ROBERT - TEMIS CHEVROLET BUICK GMC
CONSTRUCTION DR - BEGIN & BEGIN - ERABLIERE DU TOULIDOU - COTE OUELLET THIVIERGE
CONSTRUCTION C.B. - SIROP LOU-MAY - MATERIAUX TEMIS AVANTIS - FILLE DE JESUS
% 0nn GARAGE SYLVAIN CASTONGUAY

: sssssne ol vensene

v
— 1751
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FERT DEXCELLENTS MATCHS
EL ESPRIT SPORTIF..
RAVO !

E VOUS POUR CE BEAU TOURNOL ¢

MAJEUR DE LEVENEMENT
CAISSE DES LACS DE TEMISCOUATA,

ET A TOUS LES CENEREUYX COMMANDITAIRES QUI AVEZ
RENDU POSSIBLE CET EVENEMENT ET DU FALT, PERMETTRA
LA CONTINUITE DU MANDAT DES LOISIRS AUPRES DE NOTRE

COMMUNAUTE.

BENEVOLES-VISITEURS-PERSONNEL DU CAMPING

CHERS BENEVOLES, NOUS VOUS REMERCIONS DE TOUT COEUR
POUR VOTRE GRAND DEVOUEMENT, SOLIDARITE ET
ENGAGEMENT PROFESSIONNEL.
REMERCIEMENT CHALEUREUY A TOUS LES VISITEURS, VOTRE
PRESENCE A CONTRIBUE VIVEMENT AU SUCCES CET
EVENEMENT.
ET FINALEMENT NOUS TENONS A REMERCIER TOUS LES
SERVICES PROFESSIONNELS DU CAMPING, NOUS SAVONS
COMBIEN CE WEEKEND REPRESENTE BIEN DU TRAVAIL
VOTRE COURTOISIE ET VOS BONS SERVICESONTET
SALUTAIRES ET TRES APPRECIES.
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La municipalité recherche des personnes qui seraient intéressees
a faire de menus travaux pour nos personnes ainées ou en perte
d’autonomies. Pour les personnes souhaitant donner un peu de
temps, laissez savoir votre intérét au bureau municipal.

418 899-2834 poste 221 ou jdube@municipaliteauclair.ca

Pour les citoyens qui auraient besoin de ce service, nous avons
déja quelgques noms pour vous. Communiquer directement au bu-
reau municipal pour avoir les coordonnées de ces personnes.

Menus travaux intérieurs et extérieurs

Entrer le bois de chauffage

Entrer et sortir les meubles de patio

Entretien extérieur (ratelage des feuilles, désherbage,
travaux saisonniers, déneigement, etc.)

Entretien intérieur (peinture, petites réparations, etc.)

ftashin



mailto:jdube@municipaliteauclair.ca
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URGENT! URGENT! URGENT!

Recrutement de premiers répondants.
Ceci est le troisieme communiqué, nous avons besoin d’au moins un
groupe de six personnes pour la formation de nouveaux premiers reé-
pondants. La municipalité tient a garder ce service essentiel pour la
sécurité de ses citoyens. Les personnes en place ne peuvent plus
combler toutes les plages horaires surtout celles de jour. Si ce manque
n’est pas comblé rapidement nous risquons la fermeture de quelques

plages.

A savoir

En fonction depuis 2000, le mandat de I’équipe est d'intervenir lors des appels a la centrale
911 avant larrivée des techniciens ambulanciers.

La formation initiale de 60 heures assure les compétences pour intervenir dans pratiquement
tous les types d’appels: problemes médicaux comme les difficultés respiratoires, les réactions
allergiques et les arréts cardiaques ou les blessures causées par un accident.

Les huit membres actuels ont entre 8 et 15 années d’engagement. Les motivations a devenir
un PR et le demeurer sont nombreuses: satisfaction de pouvoir agir en cas d’'urgence, accom-
plissement personnel d’offrir un soutien a quelqu’un dans le besoin, appartenance a un groupe
motivé, bénéfice de formation par des professionnels de soins pré-hospitaliers. etc.

Vous souhaitez relever le défi?
Vous désirez contribuer a la sécurité de notre communauté?
Votre disponibilité permettra au service de perdurer.

Pour plus d'information veuillez contacter Nathalie Lemay

418 899-2739 ou nathalie-lemay@hotmail.com

Veuillez signifier votre intérét a Josée Dubé au bureau municipal
418 899-2834 poste 221 ou jdube@municipaliteauclair.ca

Votre équipe de premiers répondants, Nathalie, Lemay, Normand Robert, Caroline Lemay, André Cyr,

Stéphanie Lavoie, Francgois Allie, Marie-Dalida Dumont et Priscilla Turcotte.
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Tirage du moitié-moitié du tournoi de balle

Félicitations & Mme Fabienne Lagarde de Beloeil

Gagnante d'une somme de 1 041. $
Un généreux Merci a Mme Francine Dubé qui a rendu possible ce grand
tirage ainsi qu’a tous ces participants.

BINGO
O.P.P. Ecole du JALL

Le 9 novembre prochain, aura lieu la 1°° édition du Bingo O.P.P.
au profit des éleves des écoles d’Auclair, de Lejeune et de St-
Juste-du-Lac. L’argent amassé servira aux différentes activités
de l'année, fétes et sorties ainsi qu’aux différents repas servi aux
éleves au cours de l'année.

C’est donc une invitation a tous, a se joindre a nous pour une
soirée amusante et festive. Un bienvenu spécial aux éleves
accompagnes de leur famille.

QUAND : 9 novembre 2019, A 19h00

OU : Au sous-sol de I'Eglise de Lejeune

Cartes a fenétres, moitie-moitié et rafraichissement sur place.
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Le jour:

Au coeur du JAL

ICoraire de lx bibliothéque

2019-2020

A chaque semaine ... en période scolaire

A

'Mardi 13 a 15h 30

Jeudi 13h a 16h

Gardez cette page
Et affichez-la
bien en vue

Le soir: I Le jeudi soir sur appel seulement...

Voici comment procéder pour le jeudi soir

* Avertir au moins une journée a l'avance pour réserver;

* Appeler Nicole au 899-2367;
* Si pas de réponse ou pas disponible, appelez Huguette au 899-0424

28

P.-S.: Pour éviter que les bénévoles se déplacent inutilement le jeudi soir , il faut
prendre rendez-vous, puisqu'il est extrémement rare qu'une personne se présente a la
bibliothéque en soirée... alors quelqu'un vous ouvrira seulement si vous avez pris
entente préalablement.

La lecture se dévore ﬁﬁ
comtoz |a confiture .

&a lecture et importanie: QB rous saves lire alors le monde entier s ourre a vows

SBarack Obama
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